
MY BESTIE EASY
Chorégraphe(s) : Patrice Quintard (Juillet 2021)

Musique : Iko Iko (My Bestie) de Justin Wellington 
Ft Small Jam

Niveau : Débutante - 32 Comptes - 2 Murs
https://line-dance-village.jimdo.com/ 4 Tags

Intro : 16 Comptes

(1-8) SIDE, TOGETHER, CHASSE RIGHT, SIDE, TOGETHER, CHASSE LEFT

1-2 Poser PD à Droite (1), Poser PG à côté PD (2) 12H00

3&4 Poser PD à Droite (3), Poser PG à côté PD (&), Poser PD à Droite (4)

5-6 Poser PG à Gauche (5), Poser PD à côté PG (6)

7&8 Poser PG à Gauche (7), Poser PD à côté PG (&), Poser PG à Gauche (8)

(9-16) SYNCOPATED ROCKS FORWARD, SIDE, BACK, TOGETHER RIGHT FOOT, SYNCOPATED 
ROCKS FORWARD, SIDE, BACK, TOGETHER LEFT FOOT

1&2& Poser PD Devant (1), Poser Ramener PDC sur PG (&), Poser PD à Droite (2), Ramener PDC sur PG (&)

3&4 Poser PD Derrière (3), Ramener PDC sur PG (&), Poser PD à côté PG (4)

5&6& Poser PG Devant (5), Poser Ramener PDC sur PD (&), Poser PG à Gauche (6), Ramener PDC sur PD (&)

7&8 Poser PG Derrière (7), Ramener PDC sur PD (&), Poser PG à côté PD (8)

(17-24) STEP TURN 1/2, STEP TURN 1/2, JAZZ BOX 1/4

1-2 Poser PD Devant en Levant les 2 Mains (1), Faire 1/2 Tour à Gauche en Mettant PDC sur PG (2) 06H00

3-4 Poser PD Devant en Levant les 2 Mains (3), Faire 1/2 Tour à Gauche en Mettant PDC sur PG (4) 12H00

5-6-7-8 Croiser PD Devant PG (5), Poser PG Derrière (6), Faire 1/4 Tour à Droite en Posant PD à Droite (7), Poser PG à côté PD (8) 03H00

(25-32) STEP TURN 1/2, STEP TURN 1/2, JAZZ BOX 1/4

1-2 Poser PD Devant en Levant les 2 Mains (1), Faire 1/2 Tour à Gauche en Mettant PDC sur PG (2) 09H00

3-4 Poser PD Devant en Levant les 2 Mains (3), Faire 1/2 Tour à Gauche en Mettant PDC sur PG (4) 03H00

5-6 Croiser PD Devant PG (5), Poser PG Derrière (6)

7-8 Faire 1/4 Tour à Droite en Posant PD à Droite (7), Poser PG à côté PD (8) 06H00

TAG 1 de 4 Comptes à la fin du Mur 1 (06H00), 3 (06H00), 4 (12H00) 

(1-4) V STEP SHIMMY

1-2-3-4 Poser PD en Diagonale Avant Droite (5), Poser PG à Gauche (6), Poser PD Derrière (7), Poser PG à côté PD (8)
(Faire des Shimmy sur le V STEP) 

TAG 1 de 4 Comptes à la fin du Mur 6 (12H00) 

(1-8) V STEP SHIMMY, V STEP SHIMMY

1-2-3-4 Poser PD en Diagonale Avant Droite (5), Poser PG à Gauche (6), Poser PD Derrière (7), Poser PG à côté PD (8)
(Faire des Shimmy sur le V STEP) 

5-6-7-8 Poser PD en Diagonale Avant Droite (5), Poser PG à Gauche (6), Poser PD Derrière (7), Poser PG à côté PD (8)
(Faire des Shimmy sur le V STEP) 

  RECOMMENCEZ ET GARDEZ LE SOURIRE  


